
Date Parcours Endroit Description N C L D Responsable Téléphone
Mars
27 Creek Estrie À déterminer en fonction niveau d’eau MD - - - Marc Gauthier 450-669-7587
30 mars Soirée des chefs Local des portageurs - - - - Martin Sylvain 514 317-3697
Avril
1er Adhésion renouvellement André Francoeur 450-465-1919
2 Ulverton Drummondville R1 / R2 continu, 1 S3 FM - 7 140 André Francoeur 450-465-1919
3 Great Chazy USA R2/3 Continu MD - 10 125 Richard Boyer 514-918-7455
9 au 10 Henri-Du Chêne Laurier Station 3R1,20R2,7R3,1R4 M M 43 200 Denis Labonté 450-445-4098
9 avr. Diable sect. Boulée Laurentides R3 et seuils D - 8 125 Benoit Lespérance 514-903-6961
16 avr. Retrouvailles printanières Laurentides Canot et cabane à sucre ! F/M/D M - - - Catherine et Édith 514-257-1254
16 avr. Du Nord Val David Sortie familiale F - 6 70 Kathleen et Daniel 514-259-9540
17 avr. Bonniebrook St-Canut Suite de R3 et seuils D - 12 115 Richard Boyer 514-918-7455
24 avr. Assomption 7 seuils St-Côme Suite de seuils + R2-3 M - 14 115 Marc Gauthier 450-669-7587
30 avr. Assomption les Rentiers St-Alphonse-de-Rodriguez 4 R1, 5 R2, 5 R3, 1 S4 M - 11 115 Nicolas Morin 450-719-1199
30 avr. - 1er mai Festival Vagues en villes Québec - Société de la rivière St-Charles www.societedelarivierestcharles.qc.ca/VEV.html 220 418-691-4710
Mai
1er mai Doncaster ∞ Ste-Marguerite section amont MD - 9 98 J.-F. Déziel 450-745-0297
4 mai Soirée d’information Local des Portageurs 19 h 30 - - - - J.-F. Bélanger 450-340-0853
7 mai Assomption les Rentiers St-Alphonse-Rodriguez 4 R1, 5 R2, 5 R3, 1 S4 M - 11 94 Yves Lambert 450-655-0822
7 mai Chaudière Lac Mégantic 10 R1, 10 R2, 1 R3 M - 19 250 Denis Labonté 450-445-4098
8 mai Au Saumon / Scotstown Estrie R3 et Seuils D - 14 215 Martin Labonté 514-750-9390
14 mai Ouareau, Capucines Lanaudière R3 et Seuils D - 13 102 Daniel St-Pierre 514-259-9540
14 mai Du Loup Rés. Faunique Mastigouche 7 R1, 7 R2, 2 R3, 1 R4 M - 12 170 Yves Lambert 450-655-0822
15 mai Des Neiges * Région de Québec Section Seigneurie TD - - 300 Michel Larrivée 450-293-2018
18 mai Stage d’accueil ** Local des Portageurs Soirée préparatoire, Stage #1 - - - - J.-F. Bélanger 450-340-0853
20 - 23 mai Sortie FQCK - Bas S-Laurent Rimouski   (F/M/D)  Riv. Rimouski, Mistigouèche, Mitis...  http:/fqck.canot-kayak.qc.ca/ Sabine Bernal 514-744-3283
21 - 22 mai Rouge 21 milles * ∞ R.F. Rouge-Mattawin 6 R1,6 R2,5 R3, 2 S4 (2x18km) D F 36 230 Normand B. 514-376-2882
23 - 28 mai P. Cascapédia ou Bonaventure * Gaspésie Combinez avec la sortie FQCK ! M M 90 900 Richard Morin 514-486-5472
25 mai Stage d’accueil ** Local des Portageurs Soirée préparatoire, stage #2 - - - - J.-F. Bélanger 450-340-0853
28 mai - 3 juin Bonaventure * ∞ Gaspésie Suite continue de R1 / R2 FM M 128 900 Pierre Lamarche 450-668-4892
28 - 29 mai -Stage d’accueil ** Lanaudière Stage d’accueil #1 F F - 115 J.-F. Bélanger 450-340-0853
Juin
4 - 5 juin Stage d’accueil ** Lanaudière Stage d’accueil #2 F F - 115 J.-F. Bélanger 450-340-0853
4 - 5 juin Ste-Anne-du-Nord * ∞ Québec Suite de R1-2-3, 1 R4 D F 40 310 Normand B. 514-376-2882
4 - 5 juin Stage Eau-vive III Solo ** À déterminer - F - - Sabine Bernal 514-744-3283
8 juin 5 à 7 des nouveaux Petit Medley Pour les nouveaux… et les anciens aussi ! - - - - Édith et Catherine 514-257-1254
8 juin Marché aux puces Local des Portageurs Une nouvelle vie pour votre équipement ! - - - - Edith Lacoste 514-257-1254
11 - 12 juin Sécurité en Eau Vive II ** À déterminer Prérequis : SEV I - F - - Sabine Bernal 514-744-3283
11 - 12 juin Ste-Anne-du-Nord * ∞ Québec Suite de R1-2-3, 1R4 D F 47 310 Jean-Marc Chabot 514-356-1614
11 - 12 juin Noire Nord-Ouest ∞ Chaudière-Appalache Quelques R1, R2 et R3 FM M 30 375 Gérald Jean 418-241-5495
11 - 12 juin Rouge (L’annonciation-Labellle) Laurentides Un grand bienvenue aux nouveaux ! FM F 25 120 J.-François et Isabelle 450-745-0297
11 - 12 juin Stage Initiation solo ** À déterminer - F - - Sabine Bernal 514-744-3283
11 - 12 juin Batiscan (Basse) Mauricie 5R1, 4R2, 1R3/S3 - Bienvenue aux nouveaux F M 25 250 Martin Sylvain 514-317-3697
16 juin Lac St-Louis, sortie aux flambeaux Lachine BBQ, flambeaux et pleine lune F - - - Christian Rouleau 514-639-4045
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Date Parcours Endroit Description N C L D Responsable Téléphone
Juin (suite)
18 - 19 juin Diable (parc) * ∞ Mt-Tremblant Thématique : Légendaire !!! F M 25 100 J.-F. Bélanger 450-340-0853
18 - 19 juin Encadrement en rivière ** À déterminer Pour les vieux et nouveaux chefs - F - 0 Sabine Bernal 514-744-3283
18 - 19 juin Villiers / Du Poste Lanaudière Sortie en famille FM M 24 220 Ivan Jeria 514-374-0515
24 - 26 juin Malbaie / Hautes-Gorges * Charlevoix 13 R1, 11 R2, 5 R3, 1 S4 M M 43 400 Édith et M-Geneviève 514-257-1254
24 - 26 juin Ste-Marguerite Nord-Est Saguenay Saguenay Dominance RII-RIII MD M 34 500 Gérald Jean 418-241-5495
24 - 26 juin Sortie familiale à Palmer Rapids Ontario Plage et canot FM F - 430 Pierre Martineau 450-314-1405
24 - 30 juin Barron River * Ontario Lacs et rivière avec portages FM M 20 400 Sabine Bernal 514-744-3283
Juillet
1 - 3 juil. Malbaie / Hautes-Gorges * Charlevoix Bienvenue aux nouveaux M M 43 400 André Francoeur 450-465-1919
1 - 4 juil. Haute Lièvre * Laurentides R3/R4 avec plusieurs seuils D M 55 293 Marc Gauthier 450-669-7587
9 juil. St-François (Haute) Disraeli Journée trippante à Disraeli M F 9 230 Denis Labonté 450-445-4098
9 - 10 juil. Batiscan (Haute) ∞ SEPAQ - Porneuf 8 R1, 4 R2, 11 R3, 4 R4/S4 D M 22 250 Jean-Marc Chabot 514-356-1614
9 - 10 juil. Stage de perfectionnement ** À déterminer Perfectionnement avec Jean Plamondon - F - - Sabine Bernal 514-744-3283
9 - 10 juil. Stage Eau-vive II ** À déterminer EV II Duo - F - - Sabine Bernal 514-744-3283
9 - 10 juil. Ste-Anne, Bras du Nord Québec Famille, canot et plage F F 17 240 Catherine et Frédérick 450-455-7791
10 juil. Saint-François Weedon R1/R2 sur 3km FM 2x3 200 Denis Labonté 450-445-4098
16 juil. J.-Cartier, Pont-Rouge à Donnacona Portneuf 2 R1, 6 R2, 10 R3 M F 10 225 Edith Lacoste 514-257-1254
17 juil. J.-Cartier, Grand-Remous/Pont-Rouge Portneuf 1 R1, 7 R2, 1 R3, 2 R4/S4 D F 6 225 Edith Lacoste 514-257-1254
23 - 30 juil. French River * Ontario Vacances Baie Georgienne M 40 700 Sabine Bernal 514-744-3283
23 - 24 juil. Batiscan (Basse) Portneuf 5 R1, 4 R2, 1 R3/S3 F M 17 250 Paul Tremblay 450-652-6574
25 juil. - 8 août Moisie Côte-Nord 21 R1, 25 R2, 7 R3, 10 R4, 22 portages D M 350 950 Patrick Lemire 450 759-9463
31 juil. - 7 août Noire * Outaouais Expédition familiale FM M 55 450 Kathleen et Daniel 514-259-9540
Août
6 - 7 août Palmer rapids Griffith, Ontario Rapide école et plage FM F - 430 Violaine de Montigny 514-624-2605
7 - 12 août Madawaska (basse) * Griffith Expédition familiale M M 40 400 Violaine de Montigny 514-624-2605
13 - 14 août Sortie Gastronomique * Région de Québec Différentes sections de la J.-Cartier - F - 230 Catherine et Édith 514-257-1254
20 - 21 août Lac des Sept-Frères RF Papineau-Labelle Eau calme F M 20 200 Ivan Jeria 514-374-0515
20 - 21 août Batiscan (Haute) ∞ SEPAQ - Porneuf 8 R1, 4 R2, 11 R3, 4 R4/S4 D M 22 250 Paul Tremblay 514 217-8786
26 - 28 août Festival d’eau vive de la Haute-Gatineau Maniwaki        Déjà la 15e édition. Anniversaire de cristal ! D F 16 300 FQCK 514 252-3001
27 août Désert Sortie en famille dans le cadre du Festival de la Gatineau. F - 11 300 FQCK 514 252-3001
27 août - 4 sept. Mistassibi Nord-Est * Lac St-Jean Plusieurs R1-2-3 M M 124 450 André Mainville
Septembre
1 - 5 sept. Noire ** ∞ Outaouais 6 R1, 6 R2, 2 R3 FM M 85 530 J.-F. Bélanger 450-340-0853
3 -5 sept. Madawaska (Basse) Ontario Sublime section, bienvenue à tous M M 28 340 André Francoeur 450-465-1919
10 - 11 sept. Malbaie / Hautes-Gorges * ∞ Charlevoix 13 R1, 11 R2, 5 R3, 1 S4 M M 43 400 Jean-Marc Chabot 514-356-1614
17 sept. Rouge (Canyon) ∞ Kilmar 2 R1, 3 R2, 4 R3, 3 R4 D F 8 130 Paul Tremblay 514 217-8786
18 sept. Rouge (Sept Soeurs) ∞ Kilmar Plusieurs seuils D F 7 130 Paul Tremblay 514 217-8786
24 - 25 sept. Jacques-Cartier II, (Parc) * SEPAQ - Parc J.-C. 13 R1, 11 R2, 5 R3 FM F 19 290 Marie-Geneviève 819-322-5932
Octobre
1er oct. Montmorency (Basse) Région de Québec 1 R2, 4 R3/S3 MD F 9 290 André Mainville
2 oct. J.-Cartier, Pont-Rouge à Donnacona Portneuf 2 R1, 6 R2, 10 R3 M - 10 225 André Mainville
8 - 10 oct. Petawawa * Parc Algonquin 14 R1, 4 R2, 3 R3, 1 R4 M M 48 450 Kathleen et Daniel 514-259-9540
14 - 16 oct. Moose * USA TD F 20 500 Sophie et Marc 450-939-1980
30 oct. Soirée photos / vidéos À déterminer Retour sur la saison - - - - Catherine et Édith 514-257-1254
Novembre
6 nov. Assemblée générale  FQCK À déterminer Assemblée générale FQCK 514 252-3001
16 nov. Assemblée générale Local des Portageurs Assemblée générale - - - - Daniel St-Pierre 514-259-9540

À PROPOS DES ACTIVITÉS :
1. Pour participer aux sorties, vous devez acquitter votre cotisation annuelle au Club et à la FQCK et participer au stage d'accueil.
2. Les sorties avec enfants requièrent une vigilance accrue de tous les participants
3. Les sorties qui ont lieu au printemps et en automne requièrent généralement le port d'une combinaison isothermique.
4. Les sorties de niveau F et F/M s'adressent particulièrement aux nouveaux

À PROPOS DES RÉUNIONS PRÉPARATOIRES :
Les réunions préparatoires des sorties ont lieu, sauf exception, le mercredi précédant la sortie à 19h30 au local du Club
1025, rue Bélanger Est, Montréal (coin Christophe-Colomb)
Pour les expéditions, il est préférable de réserver au minimum 6 semaines avant la sorties. Communiquer avec le responsable pour connaître les modalités. 

Vérifiez sur le site web du club (www.portageurs.qc.ca) pour les ajouts ou changements au calendrier des activités

LÉGENDE
N. (Niveau difficulté): F=Facile, M=Moyen, D=Difficile, TD=Très difficile C. (Camping): Fixe ou mobile  L. (Longueur): Longueur en km du parcours  D. (Distance): Distance en km du local

*  Activité en territoire contingenté requérant une réservation payable d'avance. Contacter le responsable au minimum 3 semaines avant la sortie pour les détails.
** Réservation obligatoire et paiement 30 jours avant le stage. Les réunions préparatoires aux stages ont lieu généralement deux (2) mercredi précédant le stage.
∞ Activité entre adultes seulement.


